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Especialista Certificada en Trastornos
de la conducta alimentaria (CEDS™)
Lista de verificacion para la solicitud
inicial

Ultima actualizacidn: 30 de junio de 2026

Guia de consulta rapida

Utiliza esta lista de verificacién para confirmar que toda la documentacién y los
componentes requeridos de la solicitud estén completos antes de presentar tu solicitud
inicial de certificacion CEDS™

7 Requisito Documentacion necesaria
Contar una licencia profesional Copia de la licencia, el registro o la
u vigente o una autorizacién legal comprobacion de credenciales vigentes

para ejercer

Haber completado 2.500 horas
O | de experiencia profesional Verificacion de experiencia profesional
especifica en trastornos de la
conducta alimentaria

Acumular experiencia durante al

0 Incluido en la verificacion de experiencia
menos 24 meses

profesional
O | Completar 2.000 horas de atencion | Incluido en la verificacion de experiencia
directa profesional

Haber completado al menos 150

. L Incluido en la verificacion de experiencia
U | horas de cuidados indirectos P

profesional

Realizar 24 horas de consulta con
[ | unconsultor aprobado por iaedp Verificacion de la consulta
(CEDS-C™)

Completar al menos 12 horas de

. ; Incluido en la verificacion de la consulta
consulta individual o en diada




Realizar 20 horas de
0 | formacion continua
especifica sobre trastornos
de la conducta

Certificados de formacion continua

Haber completado los cuatro
cursos basicos de iaedp

Certificados de los cursos basicos

Aprobar el examen de certificacion
0 | CEDS con una puntuacion del 80%
o superior

Certificado de finalizacion del examen

Obtener tres cartas de
recomendacion profesionales

Tres cartas firmadas

Completar la Declaracion de
Normas de Conducta y Etica

Se llena en la solicitud

Preparar el curriculum vitae (CV)
O | actualizado

Subir el CV

Obtener el certificado final de
estudios o diploma

Subir el certificado de estudios o diploma

0 | Pagar la tarifa de solicitud de 195
ddlares

Se envia junto con la solicitud

Archivos que hay que subir

Antes de enviar tu solicitud, comprueba que tienes listos los siguientes archivos para

subirlos:

O Verificacion de la licencia profesional vigente o de las credenciales

[ OCertificado de estudios o diploma

© O Curriculum vitae (CV) actualizado

[ O Certificado de experiencia profesional
O Certificado de consultoria

0 [Tres cartas de recomendacion

1 O Certificados de formacién continua

O Certificado de finalizacion del examen

0 [ Certificados de finalizacion de cursos basicos

[ O Declaraciones éticas cumplimentadas en la solicitud




Plazos de revision de la solicitud

Paso | Fase de revision ‘ Plazo estimado

1 Presentacion de la solicitud completa Accion del solicitante

2 Verificacion administrativa Aproximadamente 30 dias
3 Revision por parte del Comité de Certificacion | Aproximadamente 90 dias
4 Tiempo total de procesamiento Hasta 120 dias




Nota: La aprobacion de las distintas secciones de la solicitud no implica la aprobacion definitiva
de la certificacion.

Solicitudes iniciadas antes del 8 de julio de 2024

Los siguientes elementos ya no son necesarios para las solicitudes iniciadas antes del 8 de
julio de 2024:

[ O Afiliacion ala iaedp

O Asistencia al simposio

[ O Estudio de caso

O Declaracién de intenciones/enfoque terapéutico
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